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QUY TRINH
Pon tiép, sang loc, phan luong, kham bénh, cch ly nguoi bénh COVID-19
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 232 /OP-BVYHCT&PHCN ngay 25/5/2021)

I. NGUYEN TAC CHUNG

1. Nguoi 6 trigu chimg viém duong hd hap (ho, sot, chay miii, dau hong,
tac ngyc, kho tho, dau moi nguoi, mat vi giac, khau gide dot ngot...), nguoi €6
yeu 6 dich te (di tr vung dich Ve, tiep xUc voi nguoi nhiem hodc co nguy co
nhiem...) dugc huong dan, sang loc va khdm riéng, tranh tuyét doi lay nhiém cho
cac doi tuong khac trong bénh vién.

2. Bénh vién can thiét 1ap quy trinh don tiép, sang loc, kham bénh, phan
loai, cach ly, chuyén vién riéng cho ngudi co triéu chimg viém duong hd hap,
ngudi €O yeu to dich té bat dau ngay tir cong bénh vién,

Il. QUY TRINH PON TIEP, SANG LQC, PHAN LUONG, KHAM
BENH, CACH LY NGUOI BENH COVID-19

1. Buéc 1. Kiém soat ngudi bénh vao Bénh vién, giir gin an ninh trat tu
trong Bénh vién.

- Nguoi thuc hién: Bao vé Bénh vién.

- Vi tri kiém soat: Ngay tai cong bénh vién.

- Trach nhi¢m:

+ Xac dinh nhiing ngudi dugc vao Bénh vién: nhan vién, nguoi bénh, nguoi
nudi bénh, khach dén cong tac (goi chung la khach).

Mdi nguoi bénh chi c6 01 nguoi nuodi bénh, khong t6 chuac tham bénh.
Truong hop bénh nang, dien bién, khoa s€ quyét dinh c6 thém nguoi nuodi hay
khong, nhung khong qua 02 nguoi, va s€ thong bao cho doi sang loc kiem soat
dich COVID-19 biét.

I,\Igu’(“ri bénh noi tru phai c6 4o bénh nhan, ngudoi bénh ndi trd ban ngay phai
cé phiéu diéu tri, nguoi nudi bénh phai cd thé nudi bénh.

+ Ngén khach lai khong cho vao Bénh vién khi khach khong hop tac cac
quy dinh phong, chong dich cua Bénh vién: khong deo khau trang, khong thuc
hién kiém tra thén nhén, kh@qng khali b;’m y té, gay roi an ninh trat tu Bénh vién...
Truong hop chong doi, co thé xin y kién 1anh dao Bénh vién moi cong an.

+ Néu khach thuoc dbi tuong dugc vao Bénh vién, moi qua budc 2.
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- Cach thirc: chu dong tiép can, hoi khach dén Bénh vién Iam gi, kiém tra
cac giay to co lién quan.
- Thoi gian: tir 06h00 - 21h00 mdi ngay, ngoai gid trén chi tiép nhan ngudi
bénh cap cuu.

2. Buéc 2. Kiém tra than nhiét, mét sé triéu chirng 1am sang lién quan
bénh COVID-19

- Nguoi thuc hién:

+ Trong gio hanh chinh: diéu dudng khoa khdm (Pau mdi budi lam viéc
Bao vé ho trg do than nhiét cho doi twgng la nhan vién Bénh vién).

+ Ngoai gio: doi tang cuong kiém soét dich COVID-19.
- Vi tri kiém soat: B4 tri ban tai cong
- Trach nhiém:

+ Po nhiét d6 cho khach, thdng bao nhiét do cho khach biét, ghi nhiét do
vao to khai bdo sang loc cho khach.

+ Hoi cé4c triéu ching trong may ngay gan day: sot, ho, kho thg, mét moi,
dot ngot mat khuru giéc, vi giac...

+ Khi phét hién nguoi bénh sbt hoic ¢ cac triéu chang nghi nhiém:

o Néu chac chan giai thich dwoc céc trigu ching ndy do mét bénh ly
cu thé: moi qua budc 3, thuc hién khai bao y te.

o Néu KHOI\lG giai thich duoc cac triéu chirng nay do mot bénh ly cu
thé thi moi qua budc 4: dan nguoi bénh vao khu vuc cach ly caa Bénh vién.

(Ddng thoi bao vé ¢ budce 1 ciing qua khu cach ly cho nhén vién y té)

+ Néu khéch khdng c6 céc triéu ching trén: moi qua budc 3, thuc hién khai
bao y té.

3. Buéc 3. Khai bao y té

- Nguoi thuc hién:

+ Trong gio hanh chinh: to Cong tac xa hoi.

+ Ngoai gio: doi tang cuong kiém soét dich COVID-19.
- Vi tri khai b4o: B4 tri ban khai bao tai cong

- Trach nhiém:

+ Khai bo y té: néu khach khong c6 dién thoai théng minh, 1am khai béo y
té gidy. Néu khach c6 dung dién thoai thong minh, dé nghi khai béo y té dién tir,
va quéet ma QR caa Bénh vién.

Khi khéach 1am khai béo y té, nhan vién hd trg, thong bao cac diém dich t&
rd rang cho khach biét (dwoc Bénh vién cap nhat lién tuc), nhan manh tim quan
trong cua viéc khai bao sai dé 12y lan dich s& bi xu ly hinh su. Di voi khai bao
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gidy, khach ghi lai nhiét do da duoc do & budc 2, phai ky dé chiu trach nhiém 1oi
khai cua minh.

~+ Néu thong tin khai béo y té c6 yéu t6 dich t&, chuyén qua budc 4, béo
diéu dudng ¢ budc 2 dan nguoi bénh vao phong cach ly.

(Pdng thoi ngudi thuc hién khai bao y té va bao vé & bude 1 ciing qua khu
cach ly cho nhéan vién y te)

+ Néu thdng tin khai bo y té binh thuong, phat th¢ da sang loc cho khéch,
moi vao Bénh vién theo phén luong thong thuong (khdm bénh, nudi bénh, lam
Viéc...).

~ Tai khu kham bénh thong thuong, khu 1am viéc khac, neu phat hién cac yéu
t0 nguy co lay nhiem thi dua ngudi bénh ve khu vyc cach ly cua Bénh vién theo
161 di riéng, qua budc 4.

~ * Luu lai thdng tin ca nhan cua khach vo s6, ghi chd hinh thic khai béo
bang tng dung hay to khai, ky nhay xac nhan bén canh,

4. Buéc 4. Heéng din ngudi bénh tai khu vuc cach ly caa Bénh vién.
- Nguoi thuc hién:
+ Trong gio hanh chinh: Piéu dudng ¢ budc 2.

+ Ngoai gio: doi tang cuong kiém soat dich COVID-19, di tiép xdc véi
nguoi bénh ¢ budce 2, 3.

- Trach nhiém:

+ Giai thich, dong vién, huéng dan, giam sat nguoi bénh vao khu cach ly.
Truong hop ngudi bénh khéng hop tac, moi bao vé & budc 1.

+ Béo béc sT dén khu cach ly khdm bénh: trong gio hanh chinh: bac si khoa
Kham, ngoai gio hanh chinh: bac si truc cap cau.

Trong gid hanh chinh, diéu dudng chiam séc cach ly s& 1a diéu dudng ¢
budc 2.

+ Tuyét doi khong cho bénh nhan, nguoi nha (néu cé), nhan vién ra khoi
khu nay khi chua dugc phép cua trusng Ban Chi dao phong chong dich, néu
khong chap hanh phai bao cong an dia phuong ho tro.

5. Buéc 5: Kiém tra test nhanh SARS-CoV-2

- Nguoi thuc hién:

+ Kham va chi dinh: bac si Khoa kham, phan céng hang ngay.

+ Lay mau: Diéu dudng chiam soc cach ly.

+ Thyc hién can 1am sang: Khoa Xét nghiém - Chan doan hinh anh.
- Trach nhiém:
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+ Béc si kham, chi dinh c4c can 1am sang va khai thac k§ lai cac yéu té dich
te, xac dinh ngudi bénh thudc doi twong lay nhiém nao dé c6 hudng xa ly phu
hop:

+ Néu nghi ngo 1a FO hodc xéc dinh 12 F1, F2: 1am test nhanh (Khéng the
hoac khang nguyén) tiép tuc cach ly ngudi bénh, dong thoi chuyén qua budc 6
(cho du la két qud test nhanh @m tinh hay dwong tinh).

+‘Néu xéac dinh chéc chin khdng c6 yéu té dich t&, moi vao Bénh vién theo
phéan luong thong thuong (kham bénh, nudi bénh, lam viéc...).

6. Buéc 6: Bao dong Ban Chi dao phong, chong COVID-19 caa Bénh
vién.

- Nguoi thuc hién: bac si kham cach ly.

- Trong gio hanh chinh: phong Ké hoach tong hop (Ngoai gio hanh chinh:
truc 1anh dao). Kich hoat kich ban theo tinh huong.

I1l. TRIEN KHAI MOQT SO CONG VIEC CU THE.

1. Truwong hop cap ciru (trong va ngoai gio hanh chinh)

- Khi xac dinh bénh nhén la truong hop Cap ctiu, bo qua cac bugc sang loc
theo quy trinh, dua ngudoi bénh vao phong cap ciu (khu OXCA cii), dong thoi bao
bac si xur tri:

+ Trong gio hanh chinh: bao khoa Kham

+ Ngoai gio hanh chinh: bao kip truc cap ciu

- Nguoi thuc hién:

+ Trong gio hanh chinh: diéu dudng khoa Kham tai ban sang loc.

+ Ngoai gid hanh chinh: truéc 21h00: doi ting cuong hd tro kiém soat dich
COVID-19; sau 21h00 - 6h sang hdm sau: bao Vvé.

- U tién xit Iy cap cau, dong thoi khai thac yéu t6 dich t&. Sau khi bénh
nhan o6n dinh sinh hiéu:

+ Néu diém sang loc < 3 diém thi chuyén Ién cip cau luu.

+ Néu diém sang loc > 4 diém thi chuyén qua phong cach ly tam thoi va
béo Ban Chi dao phong, chong dich COVID-19 cua Bénh vién.

2. Truong hop gip khach dén Bénh vién 1a ngudi nuwéc ngoai.

- Thyc hién theo cac budc quy dinh cia Bénh vién, néu c6 kho khan moi
nguoi dugc phan cong ho trg ngdn ngir ticng Anh: BS. Nguyen Pham Nhu Y;
tieng Trung: BS. Nguyén Huy Truong.

- Ngoai gio hanh chinh do truc 1anh dao quyét dinh.
3. Bo tri vi tri thuc hién quy trinh.

- Phong TCHC, phong KHTH, khoa Kham phoi hop véi khoa Dugc thiét
lap phong cap ctu, khu vuc cach ly (khu OXCA cii) véi day du cac phuong tién,
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thiét bi, co s thudc, hau can...theo cac hudng dan va tinh hinh thyuc té caa Bénh
Vién
- Phong TCHC thiét Iap chot sang loc, ngay cong Bénh vién, khoang cach
bo tri gitra cac budc, vi tri trong quy trinh phai dam bao t6i thiéu 2m.

- Khoa Kham c6 trach nhiém bao quan, kiém tra, kiém soat cac trang thiét
bi, thudc, vt tu trong phong cap ctru; dam bao du, dung, trong tinh trang hoat
dong tot.

4. Trang phuc bao h khi lam nhiém vu.

Nhan vién khi thyc hién nhiém vu ¢ tat ca cc vi tri déu phai méc trang
phuc bao ho lao dong theo quy dinh (&0 quan, md, mat na bao hg, khau trang,
bang tén).

5. Bao dam khong bé tréng vi tri

O mdi budc cua quy trinh deu 14p sdn danh sach nhan vién tham gia, khi c6
ngudi phai cach ly, nguoi ke tiep ludn trong tu the san sang thay the dong nghiép,
dam bao khong bo trong vi tri.

6. Khoanh viing, han ché téi da lay nhiém chéo.

Tai bat ky khu vuc nao trong Bénh vién, khi phat hién khach c6 dau hi¢u
dich t&, ngay lap tac khoanh vang lai tai cho hoac dua téi khu cach ly han ché toi
da viéc lay chéo trong bénh vién:

+ Pbi v6i nguoi bénh, nguoi nudi bénh noi tri: khoanh ving ngay tai
phong bénh.

+ Doi v6i nguoi bénh ngoai trii, khach dén 1am viéc, dua khach dén khu
vuc céch ly cta Bénh vién bang 16i di han ché tiép xdc nhiéu ngudi nhat./.
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Phu luc:
] SO PO
Quy trinh doén tiép, sang loc, phan luong, kham bénh, cich ly nguoi bénh COVID-19
(Ban hanh kém theo Quyér dinh 56232/QD—BVYHCT&PHCN ngay25/5/2021)

BUOC 1.
Kiem soéat doi twong dwoc vao BV

] BUOC 2.
Kiém tra than nhiét, triéu chikng
Iam sang lién quan bénh COVID-19

Khong sbt hoic céc CO sbt hoic cac trieu
triéu chung nghi nhiém chitng nghi nhiém
\ 4
BUOC 3. ) Ly giai duoc bénh KHONG ly giai
Khai bao y té A ly r6 rang duoc bénh ly
Khong c6 yéu t6 dich t& CO yéu t6 dich t&
A 4
PHAT THE _BUOC4. | |
T oA Hwéng dan ngwoi bénh | <
PA SANG : 2
LOC, VAO tai khu vec cach ly BV
BV THEO l
LUONG .
Q BUGC5.
THONG  DUOL .
THUONG Khai thac ky dich te —
test nhanh SARS-CoV-2
X4c dinh khong CO Nghi ngo
nghi ngo FO, F1, FO/xac dinh F1, F2:
F2: khdng lam test lam test

Y

BUOC 6.
BAO PONG BAN CHI PAO
PHONG, CHONG COVID-19
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